
 

 

 

 

 

 

 

 

Rastreio do Cancro da Mama 
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QUEM DEVE REALIZAR A MAMOGRAFIA COM MÉTODO DE RASTREIO DO CANCRO DA MAMA? 

RISCO ELEVADO 
História pessoal ou familiar de cancro da mama 
Mutação dos genes BRCA1 e BRCA2 
Exposição a radiação da parede torácica 

SIM 
Fale com o Médico para saber qual o rastreio indicado para si 
Não se aplica a mulheres com risco elevado 

Qual a sua idade? 

O que fazer? Porquê? 

40-49 Não se recomenda a mamografia 

Realizar mamografia 2/2 anos 

Fale com o seu Médico 

Maior número de falsos positivos 
Menor probabilidade de cancro mama 

Os benefícios são superiores ao risco 
Mais vidas são salvas 

Avaliar o estado de saúde da mulher 
Discutir riscos Vs benefícios 

NÃO 

50-74 

> 75 


